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Actions de développement National Junior

Bonjour a tous

Dans le cadre de ses projets de développement du tennis handisport chez les jeunes, la Commission de Tennis
Handisport va vous présenter son programme prévisionnel 2011 et ses actions pour les juniors, n'hésitez pas a me
solliciter pour des informations complémentaires :

Pour information, les Regroupements Nationaux Junior s'adressent a tous les juniors, enfants de moins de 18
ans, désireux découvrir la pratique ou se perfectionner.

Les regroupements seront encadrés par Hervé Tassaro, Entraineur Fédéral en charge du développement du
tennis chez les jeunes et les entraineurs fédéraux tennis de la FFH.

Voici le programme prévisionnel pour 2011 :

- le 23/24 avril Tournoi Junior a Beaulieu (06) dans le cadre du Tournoi International Junior (date a confirmer et
les modalités d'inscription pas encore connues)

- début mai (WE du 7/8 mai 2011) Regroupement National Junior a Mimizan (la date sera confirmée dans les jours a
venir), prise en charge totale pour les enfants et tarif préférentiel pour I'accompagnateur.

- le jeudi de I'Ascension 2 juin 2011 a Bordeaux, épreuve de Tennis dans un format de jeu classique aux Jeux de
I'Avenir (nous espérons que tous les enfants pourront participer a cet événement national)

- du 10/11 au 12 juin, Tournoi Junior a Cagnes sur mer

- du 24 juin au 26 juin Stage Junior a Antony a l'occasion de I'Open de France (participation forfaitaire pour les jeunes
et tarifs préférentiels pour les parents)

-du 11 au 17 juillet Stage National Multi Sports pour les Jeunes a Potentiel (voir ci dessous le descriptif)

- du mercredi 20 juillet au vendredi 22 juillet Tournoi Junior de la balle Mimosa a Nantes (nous ne connaissons pas
encore les modalités mais normalement ils doivent prendre en charge I'hébergement et la restauration comme l'année
derniére un junior et un accompagnateur)

- du 24 septembre au 25 septembre Tournoi Junior a Roquefort la Bédoule, possibilité de participer a Open Adulte
qui débutera le jeudi 22 en fin d'aprés midi ou le vendredi 23 septembre selon le niveau et le nombre de participants,
Frais d'inscription du tournoi a la charge du joueur (le cout n'a pas été encore déterminé mais ca devrait tourner autour
de 90 € pour le Tournoi Junior, 135 € pour participer au Junior + Open), par contre les frais d'hébergement et de
restauration de I'accompagnateur seront pris en charge par I'organisation.

- du samedi 29 octobre au 31 lundi 31 octobre 2011 Regroupent National Junior & Roquefort la Bédoule (13), prise
en charge totale pour les enfants et tarif préférentiel pour 'accompagnateur.

Pour chaque Regroupement National Junior, un courrier vous sera adressé avec un formulaire d'inscription que
vous devriez retourner dans les meilleurs délais afin que de confirmer les réservations pour I’hébergement et les
repas.

Pour les Regroupements Nationaux Junior, la Commission Tennis Handisport prendra en charge les frais de
déplacement, les frais d’hébergement et les frais techniques (réservation de courts, balles, frais d'encadrement) et
proposera aux accompagnateurs un tarif préférentiel (1/2 pensions ou en pension compléte).



Voici des informations concernant le stage National multi sports :

une nouvelle initiative fédérale "Le programme Jeunes a potentiel”, qui a vu le jour I'an passé et
qui a connu un franc succes, offre la possibilité de participer a un stage national multisports pour
des jeunes a potentiel physique et de bénéficier sur place de conseils et de préconisations sur leur
pratique sportive.

Au contenu des journées : des séances de pratique sportive, des tests d’aptitudes.

Lors de ce stage les jeunes auront la chance d’étre encadrés par des entraineurs confirmés
et de bénéficier pendant une semaine de leurs savoirs de leurs suggestions et recommandations.

L’ensemble des jeunes présents lors de ce stage se verra remettre un cahier d’entrainement
contenant les différentes préconisations lui permettant de se projeter dans la perspective d’'une
pratique réguliére.

Le stage jeune a potentiel se déroulera du 11 au 17 juillet au CREPS de Wattignies, pres de
Lille.
Au cours de ce rassemblement les jeunes pratiqueront leur activité sportive de prédilection lors de
chaque matinée (j'encadrerai l'activité Tennis). Chaque apres midi étant réservé a la pratique
d’autres activités mais aussi a la découverte de la musculation ainsi que la participation a différents
tests physiques afin d’évaluer leurs potentiels physiques.
Chacune des activités proposées lors de ce stage sera encadré par un entraineur expert de I'activité
et recommandé par le directeur sportif de la discipline.
Aprés le stage, chaque participant se verra remettre un carnet d’entrainement pour le guider dans
sa pratique et présentera :

- Un bilan de ses résultats aux différents tests qui lui auront été proposeés.

- Des préconisations sur son orientation sportive.

- Des recommandations pour exercer sa pratique sportive de fagon réguliere.

Pour participer au stage, les candidatures devront étre présentées prioritairement par les comités
régionaux et départementaux (les clubs pourront également présenter leurs jeunes apres avoir en
avoir aussi informé son comité de la démarche) et les Commissions Sportives. Ensuite une
commission de sélection se réunira pour étudier 'ensemble des candidatures proposées. Un certain
nombre intégrera le stage national jeune a potentiel et pour certaines autres candidatures un suivi
régional ou départemental sera privilégié.

La liste officielle des candidatures retenues sera connue dans la période du 1 au 15 avril 2011.

Pour les candidatures qui auront la chance d'étre retenue, les Comités Départementaux et
Régionaux ou la Commission Sportive interviendront auprés des familles pour I'organisation de sa
venue sur le stage (transport, etc...)

Nous espérons présenter le maximum d'enfants pour pouvoir proposer une activité Tennis lors de ce
stage National multi sports et surtout montrer ce que sont capables de faire vos enfants raquette en
main.

Les dossiers de candidatures sont a envoyer avant le 31 mars

A bientét,
Le Directeur Sportif L’entraineur Fédéral en charge du tennis Junior
Stéphane GOUDOU Hervé TASSARO
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